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Potenzial und Probleme der Einblasdimmung aus nachwachsenden Rohstoffen im

Neubau

Anstétz, M., Blei, M., Schwickert, S., Pottgiesser, U

Abstract

IIm Neubau setzen sich in Folge
der nachhaltigen und energieeffi-
zienten Kriterien bei der Verwen-
dung von Didmmstoffen bei den
Einblasddmmungen  organische
Materialien, wie Zellulose und
Holzfaser, immer ofter durch.
Diese bergen jedoch bei be-
stimmten Schadenereignissen ein
hohes Gefahrenpotenzial, da sie
aufgrund ihrer organischen Zu-
sammensetzung viel Feuchtigkeit
aufnehmen, im Bauteil allerdings
nur schlecht wieder abgeben
konnen. So entstehen oft schon
bei Gebduden geringen Alters
Schimmelpilz- und Feuchtescha-
den an Winden und tragenden
Holzbauteilen, die unter hohem
Kosten- und Zeitaufwand saniert
oder teilweise in ganzen Konst-
ruktionsabschnitten zuriickgebaut
werden miissen.

1. Einleitung

Die Einblasdimmung bietet je
nach Leseart in vielen Medien

Abb. 1: Einblasen von Ddmmung [Quelle: NeptuGmbH]

sowohl im Neubau als auch bei
der energetischen Sanierung von
Bestandsgebduden eine kosten-
giinstige und leicht umsetzbare
Moglichkeit, die Energieeffizienz
eines Gebédudes erheblich zu ver-
bessern.

In Deutschland betrug der Anteil
der verarbeiteten Ddmmstoffe aus
nachwachsenden Rohstoffen 2019
jedoch lediglich 9% [A]. Dies
ist in erster Linie auf preisliche
Unterschiede sowie Verfiigbar-
keit der Baustoffe und mangelnde
Sachkenntnis zuriickzufiihren.

Aufgrund fehlender Langzeitda-
ten, Problemen mit Brandschutz-
auflagen oder einem mangelnden
Absatzmarkt gibt es viele Damm-
stoffe aus nachwachsenden Roh-
stoffen, die keine bauaufsichtliche
Zulassung aufweisen konnen oder
nur in Einzelfillen zugelassen
werden. Dazu zdhlen Werkstoffe

aus  Schafwolle, Baumwolle,

Flachs, Schilfrohr, Kokosfasern,
Seegras und Stroh. [Holzmann,
2009]

Im Falle einer fehlerhaften Aus-
fithrung ist das Schadenspotenzial
bei Werkstoffen aus natiirlichen
Materialien besonders groB3. Sie
sind im Gegensatz zu minerali-
schen oder synthetischen Bau-
stoffen hydrophil, nehmen Wasser
also leicht auf und konnen es auch
wieder abgeben. Grofle Mengen
an Feuchtigkeit brauchen jedoch
sehr lange, um den Weg wieder
aus dem Bauteil heraus zu finden
und sind daher oft der Grund fiir
Schimmelpilzbildung oder eines
Befalls durch holzzerstorende
Pilze und Insekten an tragenden
Bauteilen, wie Holzstindern oder
Deckenbalken. Zudem wird die
Dammwirkung stark beeintréch-
tigt, wenn sich Feuchtigkeit in
der Dammschicht eines Bauteils
sammelt. Die Probleme vervielfa-
chen sich zudem bei mangelhafter
Luftdichtheitsebene
konvektiven

aufgrund
Feuchtetransports
gerade in Bauteilen mit locker
ausgefiillten Hohlrdumen.

Ziel ist die Weiterentwicklung
der Einblasddmmung im Neubau
und bei der Bestandssanierung in
Bezug auf Nachhaltigkeit in der
Materialwahl und die langfris-
tige Verringerung des Schaden-
potenzials beim Einsatz von or-
ganischen Dammstoffen. In einem
Forschungsprojekt der TH OWL
wird daher angestrebt, die Lang-
lebigkeit der okologischen Ein-
blasddmmung im Neubau durch
die Formulierung von Handlungs-
empfehlungen und Schadensana-
lysen zu verbessern und so die
hohe Zahl der Schadensfille zu
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Wohngebiudeversicherung: Schiiden je Gefahr
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Abb. 2: Schiden in Mio. € durch Wasser, Feuer, Sturm, Hagel an Wohngebduden: Die Regel ist die Versiche-
rung eines durch im Sinne der Sach- oder Haftpflichtversicherung versicherten Schadenereignisses, wie Lei-

tungswasser, Brand-, Sturm- oder Elementarschadens an Gebduden. Die durchschnittliche Hohe der Schéden

liegt bei ca. 5,5 Mrd. Euro pro Jahr, im Jahr 2021 durch die Hochwasserereignisse stieg die Summe bis jetzt
auftiber 10 Mrd. Euro. Einen Grofsteil der Schéiden entsteht durch nicht sanierungsfihige Gebdudehiillen, die

oft zum Teil- oder Totalverlust von Bestandsbauten fiihrt [GDV e. V., 2022].

verringern. AufBlerdem soll ein
Konstruktionskatalog entstehen,
in dem die Anwendbarkeit ver-
schiedener Einblas-Dammstoffe
auf bestimmte Gebédudetypen bei
der Bestandssanierung verdeut-
licht wird.

2020 waren in Deutschland le-
diglich 35% der rund 19 Mio.
Wohngebiude energetisch  sa-
niert. 60% der verbleibenden
unsanierten AuBenbauteile sind
dabei laut einer Studie fiir Ener-
giespartechnik  [Energieinstitut
Hessen, 2022] fiir die nachtréig-
liche Wirmeddmmung durch
Einblastechniken geeignet, das
entspricht einer Fliche von rund
4,8 Mio. m2. Demnach kénnten in
der Theorie durch die Verfiillung
dieser mit geeigneten Einblas-
ddmmstoffen 41% des Raumwir-
meenergiebedarfs und somit 29%
der jéhrlich in Deutschland durch
Gebdude erzeugten CO2-Emis-
sionen eingespart werden. Auch

die Wirtschaftlichkeit der MaB-
nahme bietet groBes Potenzial,
da der Amortisationszeitraum im
Durchschnitt ca. 8 Jahre betrigt
und sich folgend ein groBes Spar-
potenzial bei den Energiekosten
fiir den Nutzer einstellt.

Aktuell gibt es 13 zugelassene,
wirtschaftlich sinnvolle und ef-
fektive Arten von Einblasddmm-
stoffen auf dem Markt. Sie weisen
unterschiedliche  Eigenschaften
wie Dichte, Wirmeleitfahigkeit,
Primérenergiebedarf bei der Her-
stellung, Brandverhalten und

Kosten auf.

Zum einen gibt es synthetisch
hergestellte  Dammstoffe ~ wie
PUR- und EPS-Granulat, Sili-
(SLS),
Aerogelgranulat sowie Polyuret-

katleichtschaumgranulat

han-Giel- und Sprithschaum.
AuBlerdem finden mineralische
Einblasmaterialien wie Glaswoll-
faser, Steinwollflocken, und Blih-
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perlite Anwendung.

Die organischen Ddmmstoffe wer-
den aktuell von Zelluloseflocken
und Holzwollfasern dominiert,
ferner kommen auch Grasfaser,
Einblasstroh und Neptunfasern
zum Einsatz [Holzmann, 2009].
Bei einem genaueren Vergleich
wird deutlich, dass die syn-
thetischen und mineralischen
Dammstoffe geringere Wirme-
leitfahigkeiten aufweisen, also ein
groferes Dammpotenzial haben
als die organischen Materialien.
Diese erreichen dafiir einen bis zu
75-fach geringeren Primérener-
giebedarf bei der Herstellung.

Die Nachhaltigkeit der Damm-
maBnahme ergibt sich bei den
synthetischen und mineralischen
Einblasddmmstoffen somit durch
die langfristige Effektivitit des
Wiérme- und Brandschutzes sowie
durch das Recyclingpotenzial
bzw. den geringeren Energiebe-
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darf aufgrund von Verwendung
recycelter Materialien bei der
Herstellung. Die natiirlichen und
nachwachsenden Dammstoffe
haben zwar oft weniger gute
Dammeigenschaften, setzten aber
dafiir einen viel geringeren Ener-
gieaufwand bei Herstellung und
Recycling voraus. Dammstoffe
wie Polyurethan oder Schaum-
glas weisen bei der Produktion
aufgrund des energieaufwendigen
Herstellungsprozesses  teilweise
20-fach hohere CO2-Emissionen
auf im Vergleich zu Naturdimm-
stoffen wie Holzfaser oder Zellu-
lose. [E]

Welches Material im Einzelfall
die nachhaltigste Losung darstellt,
muss individuell unter Beriick-
sichtigung von  Verfiigbarkeit,
Wirtschaftlichkeit und Anwen-
dungsgebiet entschieden werden.

Je nach vorhandenen und ge-
wiinschten  Bauteileigenschafen
finden daher unterschiedliche
Dammstoffarten Anwendung. Im
Bereich von Kernddmmung im
zweischaligen Mauerwerk und bei
Kriechkellerddmmungen eignen
sich nur hydrophobierte, also
wasserabweisende Stoffe wie EPS
oder Perlite. Organische Damm-
stoffe oder hydrophile Materialien
generell wiirden anfallendes Tau-
wasser und Feuchtigkeit aus dem
Bauteil aufnehmen, somit ihre
positiven Eigenschaften verlieren
und zu Schidden in Form von
Verklumpung und Schimmelpilz-
bildung im Bauteil fithren. Dies
ist der Grund dafiir, dass sie meist
im Neubau verwendet werden,
wo Bauteileigenschaften im Vor-
hinein berechnet und anschlie-
Bend unter Berticksichtigung der

Dammstoffbesonderheiten gezielt
verbaut werden konnen. Bei der
nachtriglichen Wiarmeddmmung
von Dach und Decke sowie fiir In-
nenddmmungen koénnen dennoch
auch nachwachsende Rohstoffe
zum Einsatz kommen. Essenziell
hierbei jedoch sind die fachge-
rechte und fehlerfreie Ausfithrung
sowie die Betrachtung der Ge-
samtsituation und Abwégung, wie
wirtschaftlich und sicher der Ein-
satz natiirlicher Materialien ist.

2. Ubersicht Dimmstoffe

Je nach Anforderungen, die durch
Umweltumstinde und angestreb-
ten Nutzen an einen Dadmmstoff
gestellt werden, koénnen verschie-
dene Materialien bei der Wahl ei-
ner Ddmmung sinnvoll sein. Jedes
Material weist unterschiedliche
Eigenschaften auf, die dariiber
entscheiden, in welchem Bereich
der jeweilige Stoff Anwendung
findet. Zentrale Beurteilungs-
kriterien sind hierbei [Pfundstein,
20077:

Rohdichte
Wirmeleitfahigkeit A
Wirmespeicherkapazitit ¢
Temperaturbestindigkeit

Wasserdampfdiffusionswider-
stand p

Druckspannung und Druckfestig-
keit

Zugfestigkeit und Biegefestigkeit

langenbezogener  Stromungswi-

derstand

Brandverhalten

Die Unterteilung erfolgt dabei
allgemein in anorganische und
organische Déammstoffe, sowie
innovative Stoffe, die von der For-
schung entwickelt wurden. Die
anorganischen und organischen
Dammstoffe bestehen jeweils aus
synthetisch  hergestellten oder
natiirlich vorkommenden Mate-
rialien.

anorganische Ddmmstoffe

Die synthetischen Déammstoffe
sind durch eine kiinstliche Bear-
beitung in ihrer mineralogischen
Zusammensetzung verdndert und
somit technisch synthetisiert.
Glaswolle und Steinwolle ge-
horen aktuell zu den gingigsten
Dammstoffen im Bauwesen und
finden in vielen Bereichen, beson-
ders der AuBen- und Innenddm-
mung von Wandkonstruktionen
Verwendung.

Schaum- und Bldhglas sowie
Kalziumsilikatschaum  werden
ebenso wie Keramikfasern und
-schaum, pyrogene Kieselsdure,
Schlackenwolle und Gipsschaum
zu den synthetisch hergestellten
anorganischen Dadmmstoffen ge-
zahlt. Auch die Verwendung von
synthetisierten ~Aerogelen aus
pflanzlichem Lignin, das zurzeit
erforscht wird, ist moglich.

Zu den anorganischen Dammstof-
fen gehoren dagegen die natiirlich
vorkommenden und in ihrer Roh-
stoffzusammensetzung prinzipiell
unverdnderten Materialien wie
Blahperlit, expandierte Vermicu-
lite, Bldhglimmer und Bléhton.
Sie werden industriell stark erhitzt
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und vergréBern so ihr Volumen
um ein Vielfaches. Die entste-
henden Lufteinschliisse fiihren
gute Dammeigenschaften herbei.
Bims und Wirmedimmziegel
sind dabei Werkstoffe, die zusitz-
lich zu ihrer Ddmmwirkung auch
tragende Eigenschaften erfiillen,
somit also oft im Mauerwerk
Anwendung finden. Sie kdnnen
so lange als natiirlich bezeichnet
werden, wie sie einen maximalen
Materialanteil von 25% an un-
natiirlichen Zusdtzen wie brand-
hemmenden Salzen, Bindemitteln
und Stiitzfasern enthalten. [Pfund-
stein, 2007]

organische Ddammstoffe

Die  synthetisch  hergestellten

organischen Dammstoffe um-
fassen die gesamte Bandbreite an
expandiertem oder extrudiertem
Polystyrol, Polyurethanschdumen,
Phenol- und Melaminharzschaum,
Polyethylenschaum, Harn-
stoff-Formaldehyd-Schaum

Polyesterfasern. Sie werden aus

und

organischem Material hergestellt,
sind aber durch ihre syntheti-
sche Verdnderung nicht mehr als
natiirlich einzustufen und somit
auch nur schwer wieder in einen
natiirlichen Rohstoffkreislauf ein-
zubringen.

Bei den organischen Dimm-
stoffen natiirlichen Ursprungs ist
dies deutlich leichter moglich,
sofern keine zu hohen Zuschlige
an brandhemmenden Zusitzen,
Bindemitteln o0.4. beigefiigt wur-
den. Werkstoffe wie Holzwolle
oder -fasern, expandiertem Kork,
Zellulosefasern und Hanf finden
regelméfBig Anwendung in nach-
haltig geplanten Neubauten und

Bestandssanierungen, die auf eine
moglichst nachhaltige und natur-
nahe Bauweise setzen. Des Wei-
teren konnen Schaf- und Baum-
wolle, Flachs, Getreidegranulat,
Schilfrohr, Kokosfasern, Seegras,
Holzspine, Torf, Wiesengras oder
Strohballen sowie viele andere
Naturmaterialien zum Einsatz
kommen. [Pfundstein, 2007]

3. Nachhaltigkeit nachwachsen-
der Dammstoffe

Die Relevanz der Verwendung
Rohstoffe im
Bauwesen zeigt sich besonders

nachwachsender

in der Rolle, die eine nachhaltige
Entwicklung fiir die Wirtschaft
spielt. Ressourcenschonung und
ein bewusster Umgang mit der
Umwelt sind die Grundlage fiir
eine langfristig gesunde Wirt-
schaft.

Nachwachsende Rohstoffe wei-
sen insofern eine positive Wirt-
schaftsentwicklung auf, als dass
sie sowohl aufgrund ihres natiir-
lichen Vorkommens als auch ihrer
energiesparenden Einsetzbarkeit
(keine teuren Herstellungsprozes-
se) und Regenerierbarkeit dem
okologisch-6konomischen Stoff-
und Energiestrom entsprechen
und leicht, beispiclsweise durch
Kompostierung, wieder einem
gesunden Stoffkreislauf beigefiigt

werden konnen.
Die Vorteile fiir Umwelt und
Wirtschaft konnen so zusammen-

gefasst werden:

- Schonung der begrenzt vorhan-
denen fossilen Rohstoffe

- Kaum Schadensintensitit von
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Produkten aus Pflanzenrohstoffen
fiir Mensch und Umwelt

- Keinerlei umweltbelastende Ent-
sorgung durch Kompostierung

- Sehr positive Kohlendioxidbi-
lanz, dadurch Verminderung des
Treibhauseffektes

- Wirtschaftliche Entfaltungsmdog-
lichkeiten fir Landwirtschaft und
Handwerk

- Schaffung von Arbeitsplitzen

- Nutzung von Brachland [Holz-
mann, 2009]

4. Okobilanzierung von Bau-
stoffen

Die Okobilanz eines Bauproduk-
tes beschreibt die Auswertung
Grollen
(Prozesskette, In- und Outputs be-

seiner  verschiedenen
treffend) und deren Auswirkungen
auf die Okosphire. Dabei werden
Zieldefinition,
Sachbilanz, Wirkungsanalyse und

die Teilbereiche

Bilanzbewertung bzw. Interpreta-
tion unterschieden. Dabei werden
die Daten der Sachbilanz, bei-
spielsweise der Treibhauseffekt,
zu  Wirkungszusammenhéngen
zusammengefasst und anschlie-
Bend bewertet. [Holzmann, 2009]

Zieldefinition: Hier wird fest-

gelegt,
das Produkt erbringen soll, um

welche Dienstleistung
es spéter mit Produkten aus der
gleichen Verwendungsreihe ver-
gleichen zu konnen. So wird bei
Uberbegriff
verwendet.

Dammstoffen  der
»Wirmeddmmung™
Zusatzlich wird der Bilanzraum
definiert, also welche Hilfs- und
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Nebengiiter bei der Produktion
und Anwendung miteinbezogen
werden.

Sachbilanz: In der Sachbilanz
werden alle Produktionsschritte
und Transporte erfasst, die den
zuvor in der Zieldefinition fest-
gelegten Angaben entsprechen.
Stoff- und Energieeinsitze werden
auf der Input-Seite gelistet, Ab-
fallprodukte und Reststoffe auf
der Output-Seite. Je nach Reihen-
folge der Prozessschritte werden
die Ergebnisse aufsummiert.

Wirkungsbilanz: Die Auswirkun-
gen des Bauproduktes auf die
Umwelt, die in der Sachbilanz
erfasst wurden, werden in diesem
Schritt in  Wirkungskategorien
eingeteilt, damit Aussagen iiber
die letztendliche Umweltbelas-
tung getitigt werden kdnnen.

betrachtet  schneiden
nachwachsende Ddmmstoffe ohne

Gesamt

den Einfluss von Schidden durch
Elementarwasser, Leitungswasser
oder z.B. Nutzungsfehler sehr
gut bei einer ganzheitlichen Be-
trachtung der Okobilanz ab. So
unterstiitzen sie die Ressourcen-
schonung, haben eine positive
CO2-Bilanz bei der Rohstoft-
gewinnung, dem Transport, der
Produktion und Verarbeitung so-
wie wahrend der Nutzungsphase.
Die Umweltbelastung bei Riick-
bau eines Gebdudes wird durch
die Wiederverwendbarkeit oder
umweltfreundliche ~ Entsorgung
natiirlicher Materialien nur in der
Theorie geringer. Der notwendi-
ge Einsatz von wasserloslichen
brandhemmenden und fungiziden
oder insektiziden Mitteln bedin-
gen oft eine nicht erwartete auf-

wendigere und kostenintensivere
Sonderentsorgung.

Nicht bestritten sind die 6koso-
zialen Faktoren der minimierten
Emissionsbelastung und die damit
verbundene gesteigerte Wohn-
gesundheit sowie der erhdhte
Wohlfiihlfaktor durch positiven
Einfluss der Materialien auf das
Innenraumklima unter optimalen
Bedingungen.

5. Rechtsvorschriften und Nor-
men

In der europidischen Bauproduk-
tenverordnung (EU) wird im
Anhang 1, Nr. 7 die nachhaltige
Nutzung natiirlicher Ressourcen
in der Baubranche so vorgegeben:

Das Bauwerk muss derart ent-
worfen, errichtet und abgerissen
werden, dass die natiirlichen Res-
sourcen nachhaltig genutzt wer-
den und insbesondere Folgendes
gewihrleistet ist:

a) Das Bauwerk, seine Baustoffe
und Teile miissen nach dem Ab-
riss wiederverwendet oder recy-
celt werden konnen;

b) das Bauwerk muss dauerhaft
sein;

¢) fir das Bauwerk miissen um-
weltvertragliche Rohstoffe und
Sekundarbaustoffe
werden. [B]

verwendet

Trotzdem sind bisher noch keine
entsprechenden Anforderungen in
Bauproduktnormen konkretisiert
worden und es bestehen weiter-
hin Probleme bei der Zulassung
bestimmter nachhaltiger Damm-

stoffe  aufgrund  mangelnder
Sachkenntnisse oder fehlender
Langzeitdaten. Die Nachhaltigkeit
eines Baustoffes bleibt Interpre-
tationssache, denn die Recycling-
fahigkeit ist immer abhéngig von
der aktuellen Recyclingtechnik
und die Dauerhaftigkeit eines
Baustoffes von der individuellen
Belastung durch physikalische,
chemische und biologische Ein-
fliisse. Somit ldsst sich bisher
kaum eine standardisierte Aussage
zur Nachhaltigkeit eines Baupro-
duktes titigen, was die Etablie-
rung nachwachsender Rohstoffe
im Bauwesen erschwert, wenn der
Kostenfaktor oder die leichte, teils
lang bewidhrte Anwendbarkeit
eines Materials miteinbezogen
wird.

Das Fraunhofer WKI betrieb von
2016 bis 2020 mit zwolf interdis-
ziplindren  Forschungsinstituten
ein Projekt, um den Einsatz von
natlirlichen ~ Démmstoffen  zu
steigern. Dabei wurden Mate-
rialkennwerte zu Brandschutz und

Schallschutz,
Nachhaltigkeit,

Feuchteschutz und Emissionen

Glimmuverhalten,
Wirmeschutz,

ermittelt, um Herstellern, Planern
und Verarbeitern die Anwendbar-
keit der Materialien und Produkte
zu erleichtern. Ein wichtiges
Ergebnis der Studie war, dass
Dammstoffe aus nachwachsenden
Rohstoffen
schaften haben, die verldsslich

gesicherte  Eigen-

berechnet werden konnen und in
fast allen Anwendungsbereichen
einsetzbar sind. [C]

BPR und BauPG

Die Bauproduktenrichtlinie
(BPR) wurde 1989 von der
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Europidischen Gemeinschaft fiir
Bauprodukte erlassen und legt
die bauwerksbezogenen Sicher-
heits-
Bauprodukten und deren techni-

und Schutzniveaus von

scher Spezifikationen fest. Die
wesentlichen Anforderungen sind
die mechanische Festigkeit und
Standsicherheit, der Brandschutz,
die Hygiene, Gesundheit und der
Umweltschutz, die Nutzungs-
sicherheit, der Schallschutz und
die Energieeinsparung bzw. der

Wirmeschutz.

In Deutschland wurde diese
Richtlinie 1998 mit dem Bau-
produktengesetz  (BauPG) in
nationales Recht tiberfiihrt. Dieses
regelt die Neuzulassung von Bau-
produkten und den Warenverkehr
zwischen den Mitgliedsstaaten
der EU. Unterschieden wird hier-
bei in harmonisierte Normen, die
auf europdischer Ebene festgelegt
wurden und im nationalen Recht
umgesetzt werden (DIN EN), und
anerkannten Normen, welche aus
der Bauproduktenrechtlinie her-
vorgehen, sowie den Leitlinien fiir
europdische technische Zulassun-
gen (ETAs). [Pfundstein, 2007]

Musterbauordnung

Die Musterbauordnung wurde von
der Bauministerkonferenz, der
Arbeitsgemeinschaft der fiir Stad-
tebau, Bau- und Wohnungswesen
zustandigen Minister und Senato-
ren der Lander (ARGEBAU) er-
lassen und fiir die Bauordnungen
Die
aktuelle Fassung stammt aus dem
Jahr 2002 und befasst sich im Ab-
schnitt 3 mit Bauprodukten und

der Léander ausgearbeitet.

Bauarten.

Bauregelliste A und B

In §20 MBO wird das rechtliche
Fundament der Bauregellisten
festgelegt, fir Dadmmstoffe rele-
vant sind die Bauregellisten A und

B.

Bauprodukte, fiir die technische
Regeln in der Bauregelliste A
bekannt gemacht worden sind
und die von diesen wesentlich
abweichen oder fiir die es Tech-
nische Baubestimmungen oder
allgemein anerkannte Regeln der
Technik nicht gibt (nicht gere-
gelte Bauprodukte), miissen eine
allgemeine bauaufsichtliche Zu-
lassung, ein allgemeines bauauf-
sichtliches Priifzeugnis oder eine
Zustimmung im Einzelfall haben.
In Bauregelliste A Teil 1 werden
diese Anforderungen formuliert,
die erfullt werden miissen, damit
ein Bauprodukt der LBO ent-
spricht, es kann sich also auch um
nationale Regeln handeln oder
solche, die noch keine européi-
sche Harmonisierung haben.

In der Bauregelliste B werden
Bauprodukte aufgelistet, die euro-
paisch harmonisiert sind und bei
denen es erforderlich ist, weitere
Angaben zu Produkteigenschaften
zu machen.

Europdische Normen

Die Harmonisierung von Dimm-
stoffnormen auf europédischer
Ebene hat seit 1995 das Ziel, einen
freien Warenverkehr und leichte
Anwendbarkeit  standardisierter
Produkte innerhalb der EU zu er-
moglichen. Seit 2001 bestehen die
harmonisierten DIN EN Normen,
ihnen entgegenstehende nationale
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Normen mussten nach einer Ko-
existenz-Periode von zwei Jahren
zurlickgezogen werden.

ETAs

Europiische technische Zulassun-
gen konnen nur fiir Bauprodukte
geltend gemacht werden, fir
Bauarten ist dies auf die bauauf-
sichtliche Zulassung beschrénkt.
ETAs konnen zur Einsetzbarkeit
eines Dammstoffs nachgewie-
sen werden, wenn dieser keiner
harmonisierten oder anerkannten
Norm entspricht. Sie werden nach
Antragstellung des Herstellers an
die EU von einer europdischen
Zulassungsstelle widerruflich fiir
finf Jahre erteilt und gelten in
der gesamten EU und den Ver-
tragsstaaten des EWR. Produkte,
die diese Zulassung erlangen
wollen, miissen den Leitlinien
(ETAGs) der EOTA (European
Organization for technical Appro-
vals) entsprechen, was durch eine
Priifstelle im Rahmen des Kon-
formitétsverfahrens  festgestellt
wird. [Baustoffzentrum Miinchen,

2017]
Nationale Normen

Die Regelwerke der -einzelnen
Mitgliedsstatten der EU diirfen,
wie in der Bauproduktenricht-
linie

festgehalten,  aufgrund

unterschiedlicher klimatischer
und geografischer Bedingungen
voneinander abweichen, sollen
sich in ihren Grundsédtzen jedoch
auf die harmonisierten européi-
schen Normen beziehen. So wird
die Verwendbarkeit von Ddmm-
stoffen in Deutschland durch die
Bauregelliste B sowie die Techni-

schen Baubestimmungen, die sich
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auf die jeweiligen DIN-Normen
bezichen, geregelt. [Pfundstein,
2007]

6. Brandschutz

Die Brennbarkeit von Baustoffen
wird auf ecuropdischer Ebene
durch die EN 13501 klassifiziert,
Baustoffe werden dabei in die
Ihnen entsprechenden Kategorien
wie folgt eingeordnet:

Al + A2 kein Beitrag zum Brand,
B sehr begrenzter Brandbeitrag,
C begrenzter Brandbeitrag, D
hinnehmbarer Brandbeitrag, E
hinnehmbares Brandverhalten, F
keine Brandschutzleistung.

Parallel dazu gibt es die Eistufung
in die Kategorien Rauchentwick-
lung s (smoke) und brennendes
Abtropfen d (droplet). Dabei wird
in s1, s2, s3 und dO, d1, d2 unter-
schieden.

Auf nationaler Ebene konnen
sich die Anforderungen an den
Brandschutz landerspezifisch
voneinander unterscheiden,
miissen sich aber wieder an der
europdischen Norm orientieren
und sich dem Klassifizierungs-
system anpassen. Im Anhang der
Bauregelliste A Teil 1 sind die in
Deutschland vorgesehenen bau-
aufsichtlichen Anforderungen und
die vorausgesetzte Umsetzung der
europdischen Klassen gemeinsam

dargestellt:

Die der DIN 4102-1 entsprechen-
de Einteilung in die Klassen Al,
A2 (nicht brennbar), B1 (schwer
entflammbar), B2 (normal ent-
flammbar) und B3 (leicht ent-
flammbar) werden somit genauer

Abb. 3: Einblasen von Dimmung [Quelle: NeptuGmbh]

eingestuft. Beispielsweise kann
ein Baustoff, der der Klasse A zu-
geteilt ist, aufgrund seiner Rauch-
entwicklung oder des brennenden
Abtropfens trotzdem der Katego-
rie schwer entflammbar zugeteilt
werden. [Pfundstein, 2007]

Nachwachsende Ddmmstoffe sind
an sich brennbar, konnen aber
durch korrekten Einbau oder auch
die Beigabe von Brandschutzmit-
teln in ihrer Brandgefahr gelindert
werden. So erreicht beispielsweise
eine lehmverputzte Strohwand ei-
nen Feuerwiderstand von F90 und
eine luftdicht ausgefithrte Wand
mit Zelluloseddmmung behindert
durch ihre Warmespeicherfahig-
keit die Brandausbreitung.

Die meisten natiirlichen Ddmm-
stoffe werden der Klasse B2, nor-
mal entflammbar, bzw. E (euro-
paische Ebene) zugeteilt. Bei der
Verwendung muss die jeweils gel-
tende Landesbauordnung beachtet
werden, da es bei den Vorschriften
fir nachwachsende Dammstoffe
grofere Unterschiede gibt.

Sie sind nicht brennend abtrop-
fend, wenig rauchbildend und
entwickeln daher im Brandfall nur
in geringem Umfang giftige Gase,
die gesundheitsschadigend wirken
kdnnen. [D]

7. Einblasdimmung

Die Einblasddmmung bietet durch
die Verfiillung von Hohlrdumen
mit losen Ddmmstoffen eine un-
komplizierte und kostengiinstige
Alternative zur Wéarmeddmmung
von AuBlenwinden und Decken-
sowie Dachkonstruktionen mit
herkdmmlichen = Dadmmmateria-
lien in Form von Platten, Vliesen
oder Matten. Sie wurde erstmals
in den 1920er Jahren eingesetzt,
seit den 70er Jahren vermehrt ver-
wendet und weiterentwickelt. Bei
dem Bestreben, das Bauwesen
nachhaltiger und vermehrt mit
natiirlichen und nachwachsenden
Materialien zu gestalten, soll auch
die Einblasddimmung so neu kon-
zipiert werden, dass auch alter-
native Ddmmstoffe ihren Einsatz
finden und ihr gesamtes Potenzial
ausgenutzt werden kann.
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Anwendungsbereiche

Die Einsatzgebiete der Einblas-
ddmmung sind vielfdltig, daher
besteht bei vielen Bauprojekten
die Moglichkeit der
ddmmung mit diesem Verfahren.

Warme-
Einzige Voraussetzung ist ein
luftdichter
Konstruktion, hier bieten sich bei-

Hohlraum in der
spielsweise Zwischendeckenhohl-
rdume und Wandgefache an, die
im Fachwerk- oder Holzrahmen-
bau entstehen. Alternativ kann
bei einer massiven Wand durch
die Aufstellung einer luftdichten
Ebene auf der Wandinnenseite ein
Hohlraum geschaffen werden, der
anschlieBend mit Didmmmaterial
ausgeblasen wird. AuBenwinde,
die als zweischaliges Mauerwerk
konstruiert sind, konnen mit der
Einblasddmmung unter geringem
Aufwand nachtriglich geddmmt
Dafiir lediglich
Kernbohrungen nétig, um das

werden. sind
Dammmaterial in den Zwischen-
raum einzubringen. Die Dam-
mung eines geneigten Daches
kann durch die Verfiillung der
Zwischensparren-Rdume ermog-
licht werden, dies hat ebenfalls
den Vorteil, dass nur eine kleine
Offnung im Innenraum erforder-
lich ist, und die Dachbeplankung
und -eindeckung nicht entfernt
werden muss.
Verfahren

Zur Einbringung des Damm-
materials in den Hohlraum wird
eine Einblasmaschine verwendet.
Der meist als Sackware angelie-
ferte, komprimierte Dammstoff
wird darin aufgelockert, sodass
die Flocken oder das Granulat
vereinzelt sind und Luftrdume

Abb. 4: Zellulosefasern [Quelle: Blei-Institut GmbH]

einschlieBen. AnschlieBend wer-
den sie mit Druckluft durch den
Einblasschlauch oder die -lanze
in den Hohlraum befordert. Dabei
muss darauf geachtet werden,
dass alle Hohlrdume vollstindig
verfiillt sind und keine Luftraume
bestehen bleiben. Um dies zu ge-
wihrleisten, wird bei einigen Ge-
riten gleichzeitig zum Einblasen
die tibrige Luft aus dem Innern
der Konstruktion abgesaugt.

Ist der Dammstoff gleichmiBig
verteilt, muss die Offnung, durch
die das Material
wurde, sorgfiltig luftdicht ver-

eingebracht

schlossen werden, um ein Ein-
dringen von warmer oder feuchter
Innenraumluft und ein damit
verbundenes Kondensieren in der

Konstruktion zu vermeiden.

Folgende Ddimmstoffe sind auf
dem aktuellen Markt fiihrend.:[D]

Zellulosefasern

Handelsiibliche Zelluloseddmm-
stoffe sind bauvaufsichtlich zuge-
lassen oder unterliegen der ETA
(Europédische technische Zulas-
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sung) und entsprechen der Baure-
gelliste. Sie werden aus Altpapier
hergestellt, welches zermahlen
und mit 8§ — 20 Gew.-% Borsalzen
zu Brandschutzzwecken vermengt
wird. Dammplatten werden mit
Bindemitteln und Stabilisatoren
wie Jutegarn unter Wasserdampf
gebunden, gepresst und getrock-
net. Sie haben sowohl lose wie
auch in Plattenform gute Damm-
eigenschaften, sind jedoch sehr
feuchtigkeitsanféllig und nicht
druckbelastbar und werden daher
oft als

Hohlraumverfiillung  verwendet.

Einblasddmmung und

Das Material zur Herstellung ist
in groflen Mengen verfiigbar, nach
Beigabe der Borsalze jedoch nicht
mehr kompostierbar, kann aber
wiederverwendet oder energie-
riickgewinnend verbrannt werden.

Baumwolle

Auch Baumwollprodukte bendoti-
gen eine bauaufsichtliche Zulas-
sung. Die wattedhnlichen Flocken
werden in Verbindung mit Borsal-
zen als Ddmmmaterial verwendet
oder verfestigt, zu Platten ver-
arbeitet und imprigniert. Baum-
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Abb. 5: Baumwolle [Quelle: S.
Kachel]

wolle ist sehr gut wirmeddammend
und kann bis zu 80% ihres Eigen-
gewichtes an Wasser aufnehmen,
braucht jedoch relativ lange zum
Austrocknen und ist nicht voll-
standig schimmelresistent. Die
Transportwege sind sehr lang und
die Pflanze wird in Monokulturen
angebaut, was die Biodiversitit
einschrinkt. Auch hier kdnnen
wieder nur reine Naturprodukte
recycelt werden.

Flachs

Dammstoffe aus Flachs oder
Leinen benétigen ebenfalls eine
separate Zulassung. Die Fasern
werden mit Kartoffelstarke als
Bindemittel zu Vliesen verarbeitet
und mit Borsalzen und Stiitzfasern
versetzt. Der Anbau ist regional
moglich und die Dammstoffe wei-
sen gute Eigenschaften auf, sind
jedoch aufgrund ihrer Zusitze
auch nur bedingt kompostierbar.

Getreidegranulat

Getreidegranulat wird durch Ex-
trudieren von Getreidekdrnern
gewonnen und ist bisher in der
Baubranche noch wenig ver-
wendet worden. Es erfordert eine
bauaufsichtliche Zulassung und
ist neben der noch guten Damm-
eigenschaften diffusionsoffen.

Jedoch ist es feuchteempfindlich

und relativ schwer. Getreide kann
aus heimischem Anbau verwendet
werden, das bearbeitete Granulat
kann als Dammstoff wiederver-
wendet werden.

Seegras

Seegras wichst in allen Welt-
meeren und wird geschichtet zu
Matten oder gemahlen zu Pellets
verarbeitet. Es bedarf einer bau-
aufsichtlichen Zulassung und ist
von Natur aus brandhemmend
(Baustoftklasse B2,
entflammbar), hat gute Damm-

normal

eigenschaften und ist feuchtere-
gulierend sowie verrottungs- und
schimmelbestindig. Es ist in
groflen Mengen verfligbar und be-
ndtigt nur wenige Verarbeitungs-
schritte, kann jedoch aufgrund der
Meersalze ebenfalls nur bedingt
kompostiert werden.

Wiesengras

Wiesengras kann regional geern-
tet werden und wird im Bauwesen
als Schiitt- und Einblasddmmung
verwendet und durch die Zerle-
gung in seine Einzelbausteine zu
Zellulose und diversen Nebenpro-
dukten fiir die Lebensmittel- und

Futterindustrie verarbeitet. Die
Zellulose wird mit Borsalzen ver-
setzt und ist somit brandbestin-
dig, kann jedoch auch nicht mehr
so gut recycelt oder kompostiert
werden.

Blihglas-Granulat

Bléhglas-Granulat  besteht aus
Glas, Wasser und Fillstoffen
und ist somit unverrottbar sowie
schimmelpilz- und schadlings-
resistent. Zusédtzlich weist es gute
Schallddmm- und Brandschutz-
Eigenschaften auf und ist darum
als einziges auch fiir die nach-
tragliche Kern-Wiarmedimmung
von Hochhdusern geeignet. Das
Ausblasen von zweischaligem
Mauerwerk ist liickenlos und un-
kompliziert moglich. Das Granu-
lat ist okologisch unbedenklich,
jedoch nicht biologisch abbaubar.

EPS-Granulat

Auch das EPS- oder Polystyrol-
Granulat wurde fir die Kern-
ddmmung entwickelt, es ist feuch-
tigkeitsbestdndig und dauerhaft
wiederverwendbar. Es ist kolo-
gisch unbedenklich, wird jedoch

unter Erdol-Einsatz hergestellt
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und ist durch die Synthetisierung
nicht okologisch abbaubar. Im
Brandfall kann es zu giftiger
Rauchbildung kommen.

Glaswolle-Flocken

Glaswolle-Flocken werden meist
aus recycelten Altglas-Flaschen
hergestellt und bilden eine Alter-
native zur EPS-Ddmmung zum
Einblasen in zweischaliges Mau-
erwerk. Sie sind leicht und nicht
brennbar sowie sehr resistent
gegen Schimmel und Schidlinge,
jedoch ebenfalls nicht 6kologisch
abbaubar und der Herstellungs-
prozess ist sehr energieaufwendig.

Holzfaser-Flocken

Im okologischen Bauen ist das
Dammen mit Holzwolle-Fasern
sehr beliebt. Es handelt sich um
einen nachwachsenden Rohstoff,
der meist als Restprodukt aus
der Holzindustrie umfangreich
zur Verfligung steht. Er weist
nach dem Einblasen sofort eine
hohe Stabilitdt und gute Damm-
eigenschaften auf. Zum Schutz
gegen Verrottung und Schédlinge
miissen jedoch Zusatzmittel wie

Ammoniumsulfat eingebracht
werden, wodurch der Dammstoff
nicht mehr 6kologisch abbaubar

ist.
Perlite

Perlit besteht aus Vulkangestein,
das unter hohem Energieaufwand
erhitzt wird und sich darauthin auf
das 20-fache ausdehnt. Zusétzlich
wird es mit wasserabweisenden
Stoffen wie Latex, Harzen oder
Bitumen imprégniert. Es ist sehr
vorteilig in den Bereichen Brand-

schutz und Wirmespeicherung,
jedoch auch nur bedingt wieder-
verwendbar und nicht biologisch
abbaubar.

Strohhdcksel

Auch Strohhécksel sind im 6ko-
logischen Bauen sehr gefragt
und dienen als CO2-Speicher.
Die Verarbeitung ist setzungsfrei
moglich und der Rohstoff kann
leicht entsorgt werden. Brand-
schutzzulagen sind jedoch auch
hier erforderlich.

Zellulose-Flocken

Die gingigste Art der nachhal-
tigen Einblasddimmung ist die
Verwendung von Zellulose, die
aus recyceltem Zeitungspapier
hergestellt wird. Alternativ kon-
nen auch Grasfasern zur Her-
stellung herangezogen werden.
Die Produktion ist dabei wenig
energieaufwendig, jedoch werden
auch hier Borsalze oder andere
Zusdtze zu Brandschutzzwecken
hinzugefiigt.

Abb. 8: Holzwolle [Quelle: Blei-Institut GmbH]
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Damm-stoff [Roh- A c U |Brand-verhalten |Rohstoff- Werarbeitung  ([Recycling Recycling [Zulassung
dichte |(W/mK) |(/kgK) |(-) |[Baustoffklasse |Gewinnung (behandelt) |(unbehandelt)
(kg/m3)
[Zellulose 30-80 |0,04- 1700- |1-2 B1/8B2 regional Platten/ nein IE prEM
0,045 2150 Flocken 15101/ ETA
Baumwolle 20-60 |0,04 240-  |1-2 B1-B2 Asien atten/ nein IE lzaf.
1300 Flocken/ Zépfe
Flachs 20-80 |0,037- |1300- |1-2 B2 Regional Matten nein IE lzaf.
0,045 |1540 {Bio)
Getreide 105- 0,05 1350 |3 B2 regional Granulat nein IE lzaf.
115
Seegras 65-75  |0,045 2500 |1-2 B2 Mittel- Schittung nein bedingt lzaf.
meerraum
I5troh- 105 0,043 2100 2,8 B2 regional Hacksel nein IE lzaf.
hacksel'®

Tab. 1: Eigenschaften natiirlicher Ddmmstoffe [Quelle: bearbeitet nach fur, 2019]

Aerogel

Aerogel ist ein innovativer, hoch-
leistungsfahiger Dammstoff, der
Einblas-
werden

in Granulatform als
ddmmung  verwendet
kann und durch seine hochpordse
Struktur besonders geringe Wiér-
meleitfahigkeit aufweist. Aktuell
forschen mehrere Unternehmen
und Institute an der Gewinnung
von Lignin Aerogelen mithilfe
Aufschluss-

verfahren aus Buchenrestholz und

umweltfreundlicher

Weizenstroh. Das daraus gewon-
nene Lignin wird geliert und so in
Aerogele umgewandelt, die daraus
resultierenden  Hybrid-Aerogele
aus Lignin und Polyurethan sind
ein groBer Schritt in die richtige
Richtung der nachhaltigen Weiter-

entwicklung des Dammstoffs.

Natiirliche Einblas-Ddmmstoffe
fiir die Zukunft

Die  Weiterentwicklung  von
Produkten zur Wairmeddmmung
aus natirlichen Rohstoffen, ins-
besondere im Bereich der Einblas-
dimmung, ist essenziell, um den
Fortschritt im Bauwesen in Bezug
Nachhaltigkeit und
Lebensweise voranzu-

auf mehr
gesunde
bringen. Dafiir ist es erforderlich,

das Potenzial nachwachsender
Rohstoffe zu erkennen und ihre
jeweiligen Eigenschaften bei der
Entwicklung von Baustoffen opti-

mal zu nutzen.

Die aktuell neuesten Innovationen
der Einblasddimmung in Form von
Seegras, Holzspidnen oder Stroh-
fasern weisen zukunftsfahige Po-
tenziale auf, die weiter gefordert
werden sollten. Aber auch weitere
aussichtsreiche Materialien, die
noch nicht in der Produktentwick-
lung getestet wurden, sollten auf
ihre Verwendbarkeit als Baustoff
gepriift werden.

T ) W

~ Keyence MlkroskopleF “ iy ‘
e

e

8. Baubiologische Bewertung
Beurteilung mikrobieller Schéden

Schwierig wird die Beurteilung,
wenn Materialien innerhalb der
Baukonstruktion feucht geworden
sind und beurteilt werden muss,
ob ein Ausbau erforderlich ist. Fiir
dic Beantwortung dieser Frage
spielen nicht nur hygienisch-mi-
krobiologische sondern auch bau-
physikalische Aspekte eine Rolle.
So verlieren manche Ddmmma-
terialien bei Durchfeuchtung und
anschlieBender Trocknung ihre
Eigenschaften und miissen daher

08:4503 v 2021,%

Abb. 9: Mikroskopische Untersuchung [Quelle: Blei-Institut GmbH]

Wohnmedizin Bd. 61 (2023) Nr. 3



unabhingig von Schimmelwachs-
tum bei Feuchteschdden ersetzt
werden.

FuBbodenkonstruktionen sind be-
sonders hdufig von Feuchtescha-
den betroffen. Gleichzeitig bedeu-
tet ein Austausch von Materialien
in der FuBbodenkonstruktion ei-
nen weitgehenden Eingriff, der
finanziell aufwéndig ist und die
Raumnutzer vor grofe logistische
Probleme stellt. Die Entscheidung
zum Ausbau hat also weit reichen-
de Konsequenzen und sollte daher
auf nachvollziehbaren Kriterien
beruhen, Die Kriterien sollen da-
bei insbesondere den Schutz der
Raumnutzer beriicksichtigen, aber
auch {ibertriecbene Bewertungen
und unnétige Ausbaumafinahmen
Die

Dammmaterialien

vermeiden.
hinsichtlich
haben sich als nicht ausreichend

Empfehlungen

herausgestellt, um in der Praxis
ein einheitliches Vorgehen zu er-
moglichen.

Biologische Untersuchungen sind
moglich, beispielsweise bei der
Beurteilung von Schimmelpilzen.
Dafiir
Folienkontaktproben oder Parti-

kénnen  Materialproben,

kelsammlungen direkt und ohne
Kultivierung mikroskopiert und
als Sporen oder Hyphen identi-
fiziert werden, aber auch das Auf-
bringen von Proben auf Néhrme-
dien ist moglich, um die Art des
Pilzes herauszufinden. Aullerdem
wird die Intensitdt des Wachstums
beurteilt.
Tierische  Schédlinge  werden
anhand von Fresspuren, Kotiiber-
resten und Ausflugslochern etc.
identifiziert.

Aufgrund der hohen Komplexi-
tdt und der Vielzahl voneinander
Schadenfille,
gibt es bisher keine gesetzlichen

abweichender

Richtlinien zur Beurteilung von
Schimmelpilzbefall. Es muss im
Einzelfall
wie gesundheitsgefahrdend ein
mikrobielles Wachstum fiir die
Personen im Innenraum ist, wel-

entschieden werden,

che Ursachen vorliegen und wie
gegen den Befall vorgegangen
werden kann [Sprint, 2022].

Behebung mikrobieller Schéden

Die grundlegenden Ziele bei der
Sanierung sind neben der Besei-
tigung der Schadenursache und
einer vollstindigen Trocknung,
die Beseitigung von Ablagerun-
gen oder Verunreinigungen am
und im Material, die sichere Ver-
hinderung eines Kontaktes mit
kontaminierten Oberflichen oder
Baustoffen, die sichere und dauer-
hafte Beseitigung und Vermeidung
einer Geruchsbeléstigung. Diese
Ziele konnen durch Reinigungs-,
und/oder Riick-
baumafBnahmen erreicht werden.

Desinfektions-

Grundsitzlich sind bei der Sanie-
rung von Fikalschidden dieselben
MafBnahmen wund Sanierungs-
techniken einsetzbar, wie sie bei
den Schritten der Sanierung von
Schimmelpilzschidden gemal VdS
3151 aufgefiihrt sind. Auch aus
Griinden der Nachhaltigkeit ist der
Erhalt von Bausubstanz gegen-
iiber dem Riickbau grundsitzlich
zu bevorzugen. Daher ist vor dem
Entfernen von Materialien deren

Sanierbarkeit zu priifen.

Beim Einsatz von Desinfektions-
mitteln diirfen nur zulédssige Bio-
zide zum Einsatz kommen. Diese
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sind an der oder einer Zulassungs-
nummer zu erkennen. Desinfek-
tionsmittel konnen bakterizide,
fungizide, sporizide und viruzide
Wirkung besitzen und dariiber hi-
naus auch geruchsneutralisierend
eingesetzt werden. Die gingigsten
Desinfektionsmittel fiir diese An-
wendung beruhen auf dem Wirk-
stoff Wasserstoffperoxid.

9. Diskussion

Bei der Bewertung von Feucht-
schdden im Innenraum, insbeson-
dere an und in Fuflbodenkonstruk-
tionen, spielt der Faktor Zeit die
gewichtigste bzw. entscheidende
Rolle.

Es geht unserer Ansicht nach nicht
um die Frage, ob Trocknungs-
maBnahmen stattfinden missen
oder nicht. Bei einem Feuchtig-
keitsschaden unabhingig von der
Schadensursache usw. sind immer
TrocknungsmafBinahmen erforder-
lich. Dies darf nicht der Ansatz-
punkt unserer Diskussion sein.
Bei Schidden <6 Wochen steht
auller Frage, dass in iiber 90% der
Fille alleinig technische Trock-
nungsmafnahmen als Sanierung
ausreichend sein werden (ab-
geschen von Abwasser- und/oder
Fékalschdden) [Blei, 2023]. Die
grofle Frage stellt sich doch bei
den Schiden >6 Wochen (im Re-
gelfall 3-6 Monate und dlter) und
der Feststellung von mikrobiellen
Auffélligkeiten als IST-Zustand
durch
(unabhéngig ob Suspensionsunter-
Mikroskopie):
welche Sanierungsmoglichkeiten

Materialuntersuchungen
suchungen oder

existieren grundsétzlich und kom-
men vom Grundsatz her in Frage?
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Abb. 10: Nasse Einblas-Ddmmung im Satteldach macht den kompletten

Riickbau der Dachkonstruktion notwendig [Quelle: Blei-Institut GmbH]

Sollte bei einem Grofiteil der
Schadenereignisse nur der Riick-
bau in Frage kommen, verfehlen
wir als Planer im Vorfeld die
nachhaltigen und energieeffizien-
ten Kriterien fiir der Verwendung
von natiirlichen und organischen
Diammstoffen.

Bei der Bewertung von Schiaden
konnen und diirfen wir uns nur auf
objektivierbare, reproduzierbare
und verifizierbare Daten beziehen
und an Hand dieser grundsétzliche
Sanierungsmdoglichkeiten ableiten.
Sanierungsempfehlungen  allein

auf Vermutungen zu begriinden

kann und darf sich nicht etablieren
und fiihrt in der Regel zu iber-
zogenen SanierungsmafBnahmen
[Blei, 2017].

Viele der Dammstoffe konnen
durch Zusatzstoffe wie Salze,
organische Bindemittel, quartire
Ammoniumverbindungen  oder
eine thermische Behandlung in der
Herstellung, je nach Ausmal} der
Feuchteschddigung, unterschied-
liche Eigenschaften besitzen.
Deshalb besteht bei einigen Mate-
rialien eine grofBere Unschirfe bei
der Bewertung einer eindeutigen
Besiedlung oder den normalen

Hintergrundwerten in Bezug auf
die  Konzentrationsbestimmung
von Schimmelpilzen oder Bakte-

rien.

Bei den Fragestellungen, ob ein
Befall nur oberflachlich und mog-
licherweise sanierbar ist, oder ein
Artefakt durch sekunddren Be-
fall angrenzender Bereiche (z.B.
Gipskartonwand an  Styropor)
oder verblendeter angrenzender
Oberflichen darstellt, bzw. keine
Moglichkeit einer mikroskopi-
schen Untersuchung besteht, wird
ein Suspendieren der Proben mit
Konzentrationsbestimmung  und
anschlieBender  Differenzierung
der Arten durchgefiihrt. Dies gilt
auch, wenn eine Einteilung in die
unterschiedlichen  Besiedlungs-
kategorien durch die Art oder den
Zustand der zu untersuchenden
Proben nicht moglich ist oder
wenn eine Untersuchung der Pro-
ben mittels Suspension Aussagen,
z.B. liber das Befallsbild, ergeben
soll. Je nach Analysebefund ist
ein teilweiser oder vollstindiger
Austausch  aus  hygienischen
Griinden oder eine Trocknung
mit anschlieBender Sanierung er-
forderlich [Blei, 2019]. Entschei-
dende Kriterien sind hierbei der
Umfang des mikrobiologischen
Befalls, das Schadensalter, das
mikroskopische Befallsbild oder
die Konzentration an KBE/g im
Material, das Artenspektrum und
damit verbunden die medizinische
Relevanz, vorhandene Material-
schidigungen und eine mdogliche
Geruchsbeeintrachtigung.

Die Beurteilung, wenn Mate-
rialien innerhalb der Baukonst-
ruktion feucht geworden sind und
entschieden werden muss, ob ein
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Abb. 11: Nasse Holzfaser-Dammung mit Befall durch den Weif3en Poren-
schwamm im 1. OG fiihrt zum Riickbau der tragenden Deckenkonstruk-
tion [Quelle: Blei-Institut GmbH]

Ausbau erforderlich ist, ist immer
eine Einzelfallentscheidung. Fiir
die Beantwortung dieser Frage
spielen nicht nur hygienisch-mi-
krobiologische, sondern auch bau-
physikalische Aspekte eine Rolle.
So verdndern manche Ddmmma-
terialien bei Durchfeuchtung und
anschlieBender Trocknung ihre
spezifischen Eigenschaften und
miissen daher unabhidngig von
Schimmelwachstum bei Feuchte-
schéden ersetzt werden.

Im Allgemeinen obliegt die Be-
urteilung eines Feuchtigkeits-
schadens sowie die Zuordnung
der Nutzungsklassen dem Sach-
verstandigen und Dbleibt eine
individuelle, bauwerksbezogene
Einzelfallentscheidung. Auch der
Leitfaden des Umweltbundes-
amtes zur Vorbeugung, Erfassung
und Sanierung von Schimmel-
befall in Gebduden sowie die VdS
3151 Richtlinien zur Schimmel-
pilzsanierung nach  Leitungs-
wasserschiden und die Richtlinie
zum sachgerechten Umgang mit
Schimmelpilzschdden des BVS,
kann hierbei nur eine grundlegen-
de Orientierung darstellen. Fuf3-
bodenkonstruktionen sind beson-
ders hiufig von Feuchteschidden
betroffen. Gleichzeitig bedeutet

ein Riickbau von Materialien in
der FuBlbodenkonstruktion oft
einen baulich weitgehenden Ein-
griff. Die Entscheidung zum
Riickbau hat also weit reichende
Konsequenzen. Es sollen dabei,
und das schreibt auch der Leit-
faden vom UBA vor, sowohl
der Schutz der Raumnutzer be-
rlicksichtigt werden als auch aus
innenraumhygienischer Sicht
iibertriebene Bewertungen und
unndtige Riickbaumalnahmen
vermieden werden.

10. Zusammenfassung

Die vielfiltigen Einsatzbereiche
historischer und moderner Damm-
stoffe — als Warmeddmmung von
Neubauten, zur energetischen
Modernisierung von Bestands-
gebduden, zur Verbesserung des
Schallschutzes und raumakusti-
schen Maflnahmen — wurden in
den letzten Jahren, getragen durch
neue vom Gesetzgeber vorgege-
bene Energiesparmafinahmen,
erheblich erweitert. Der Standard
des Niedrigenergichauses wird
ausschlieflich vom erreichten
Energieverbrauch her definiert.

Die Marktentwicklung zeigt, dass
Mineralwolle (ca. 50%) mengen-
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maBig immer noch das wichtigste
Material fiir Dammstoffe ist, ge-
folgt von EPS-Hartschaum (ca.
30%) [Baustoffzentrum Miin-
chen, 2017]. Die vielen neuen
Moglichkeiten von konstruktiven
Ansidtzen mit einer Vielzahl von
Dammstoffen, z.B. in der Auflen-
wanddimmung, Kernddmmung,
Innenddmmung etc., sind fiir den
Bauherrn mittlerweile aber kaum
mehr tiberschaubar. Okobilanzen,
Nachhaltigkeitsbetrachtungen
und Kennzahlen spielen in der
offentlichen  Forderung sowie
Wahrnehmung und damit bei der
Auswahl von Baustoffen eine
immer groflere Rolle. Viele der
modernen Dadmmstoffe besitzen
eine hohere Widerstandsfahigkeit
gegeniiber Nutzungsfehlern und
,,Kondensationsschiden, dahin-
gegen reagieren andere bei starker
Durchndssung, z.B. durch Lei-
tungs- oder Hochwasserschidden
mit deutlichen nicht reversiblen
Verdnderungen der mechanischen
Eigenschaften. Wichtig ist, in der
Produktentwicklung, der Verfah-
rensauswahl und in der Planungs-
phase von Gebduden, Vor- und
Nachteile von Bau- und Ddmm-
stoffen zu betrachten [Fraunhofer
IRB Verlag, 2004].

Die Weiterentwicklung der Ein-
blasddmmung im Neubau und bei
der Bestandssanierung in Bezug
auf Nachhaltigkeit in der Mate-
rialwahl und die langfristige Ver-
ringerung des Schadenpotenzials
beim Finsatz von organischen
Dammstoffen muss durch die
Formulierung von Handlungs-
empfehlungen verbessert werden,
um so die hohe Zahl an Schadens-
fallen zu verringern.
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